
3VINcut

És una iniciativa del programa de Vigilància de les
Infeccions Nosocomials de Catalunya (VINCat)
dissenyada per reduir la durada dels tractaments
antibiòtics en serveis quirúrgics.

Aquesta iniciativa busca disminuir la resistència als
antibiòtics i millorar els resultats clínics.

El Programa d’Optimització de l’ús dels Antibiòtics al
nostre centre es desenvolupa per un equip
pluridisciplinar format per metges/sses, microbiòleg/ga,
farmacèutic/ca i infermers/es (Equip PROA). 

Sabies que…
Gràcies al 3VINCut s’han pogut reduir infeccions
hospitalàries mitjançant mesures basades en dades reals.

Quin és l’objectiu?
🦠Optimitzar la durada i l’adequació dels tractaments
antibiòtics als serveis quirúrgics mitjançant una
intervenció específica de l’equip PROA, amb l’objectiu
de garantir un ús més racional i segur dels
antimicrobians.

📋 Recomanar una durada prevista del tractament
antibiòtic en funció del diagnòstic clínic, la gravetat del
procés infecciós, els factors de risc de fracàs terapèutic,
el grau de control del focus infecciós i els resultats
preliminars de microbiologia.

🔄 Promoure l’ús de la teràpia seqüencial, afavorint el
pas precoç de la via intravenosa a la via oral quan sigui
clínicament possible, sense comprometre l’eficàcia del
tractament.

🌱 Reduir el consum d’antibiòtics amb alt impacte
ecològic, prioritzant alternatives terapèutiques
adequades i amb menor risc de selecció de
resistències.

📑 Millorar l’adherència a les guies i protocols
terapèutics del centre, reforçant la presa de decisions
basada en l’evidència i l’homogeneïtzació de la
pràctica clínica.

CONTROL D’INFECCIONS ALS CENTRES SANITARIS
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